FORMATION
EN SHIATSU




ECOLE DE
SHIATSU DU
SUD OUEST -
ESESO

Basée dans le sud-ouest pres de Pau, I'Ecole de shiatsu
equin du Sud -Ouest a été creee en 2016 par Stéphanie
Jeanclaude. Forte de plus de 15 ans d’expérience, elle
souhaite avec le concours de Marielle Valette, une de
ses anciennes éleves, ouvrir une formation axée sur

les chiens en 2024.



NOS FORMATRICES

DEUX PASSIONNEES DU BIEN-ETRE CANIN

Stéphanie JEANCLAUDE - Praticienne depuis plus de 15
ans en shiatsu animalier et humain - directrice et
formatrice de shiatsu equin au sein de I'école de shiatsu
équin du sud-ouest

formations effectuées : shiatsu humain & animalier -
medecine traditionnelle chinoise - phytothérapie -

ostéopathie tissulaire - communication animale - fleurs

de Bach - soins énergeéetiques et magnétisme - body work

- massage cross fibers - géobiologie

Marielle VALETTE - Praticienne en shiatsu animalier
depuis 2021

formations  effectuées : soins eénergetiques -
communication animale - phytothérapie et connaissance

des plantes
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SUR DEUX ANS
LA FORMATION EN
SHIATSU CANIN
TROIS NIVEAUX DURANT
LA FORMATION

Pour une progression qui permet
de bien intéegrer les cours




Planning du niveau 1

les regles de securite
les besoins specifiques du chien
initiation aux grands principes de la Médecine Traditionnelle

4 jours répartis sur Chinoise

2 modules de deux jOUI"S Découverte du shiatsu de relaxation sur le chien

520 €uros

Etude du méridien Vessie

Travail sur soi en Do-In



Planning du niveau 2

Anatomie, physiologie et psychologie du chien

Approfondissement de 'apprentissage des grands

15 JOours repa rtis sur principes de la Médecine Traditionnelle Chinoise
7 modules de deux jcurs + Découverte des 12 méridiens principaux sur le
chien

1 journée d’examen pratique | -
les points spécifiques

1950 €uros Le chien Yin / Yang et les 5 éléments

Exercice de sante du praticien



17 jours répartis en
8 modules de deux jours +

1 journée d’examen pratique

2210 €uros

Planning du niveau 3

Les méridiens extraordinaires
Les points Shu et les points Mu
Les points Luo, Yuan, Shu antiques, Xi
Les moxas
Le shiatsu du ventre
Les principales pathologies du chien
L'installation du praticien

Exercice de santé du praticien



Les plus de la formation
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Des petits groupes pour un meilleur suivi
Une majorité des cours théoriques en visioconférence
Des Quizz pour valider 'apprentissage de la théorie et permettre un controle
continu
Un examen pratique a compter du niveau 2
Des cas pratiques a rendre

Un mémoire a fournir au terme du niveau 3



Cours specialisés en shiatsu canin

pour les praticiens de shiatsu équin

2 jours
260 €uros

Transposition des méridiens sur le chien

-

Shiatsu sur le chien

Shiatsu spécifique du ventre



Lieu de f() I'm ation Afin de découvrir le shiatsu canin, nous vous proposons de nous

retrouver au refuge I LOVE MY DOG a Saubrigues (40230) . Ce

choix est éthique et a pour ambition d’aider ces chiens pour :

Se réapproprier son corps

Créer une nouvelle relation Etre heureux
Le shiatsu va permettre au chien Pour permettre a ces animaux Pour faciliter les adoptions et
d'accepter d'étre toucher partout, traumatisés de reprendre permettre au chien d'étre bien
de libérer les tensions et de confiance en 'lhumain dans ses pattes

calmer durablement



INTE RVE NANTE Cécile - éducatrice canin a CARREMENT CHIEN

formée a de nombreuses approches

comportementales canines

Connaitre les codes canins Comprendre les signes d’apaisement et de
stress

découvrir les codes canins pour évoluer en toute sécurité
comprendre les signes d'apaisement et de stress pour se comporter de facon appropriée lors
des séances
avoir le point de vue d'une professionnelle du comportement canin pour mieux les comprendre



Quand ?

A compter de juin 2024, nous vous proposons de démarrer la

premiere formation de shiatsu canin dans le sud-ouest. Cette

formation sera ouverte pour 6 €éleves.

Pour en savoir plus, n’hésitez pas a nous contacter.

Contact e 06 07 38 41 48 n Ecole de shiatsu Sud ouest

@ ecoleshiatsuso@gmail.com
Stéphanie JEANCLAUDE

@ www.ecole-shiatsu-equin-sud-ouest.fr



